
 

TJ Sokol Senohraby-lyžařský oddíl 

Ve stopě Jarního běhu U Kanálu 

22. 4.  –  2. 5. 2021 Senohraby „U Kanálu“ 

Za poslední rok bohužel ne poprvé, ale doufejme, že už naposledy - tréninkový „závod“ pro zpestření 

jara se vzájemným porovnáním kondice „na dálku“ na označených tratích „U Kanálu“. 

Výsledková listina 

 

Kluci 6 - 7 let (2015 - 2014, 1x krátký okruh 700 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Podešva Alex 2014 3:56 Sokol Senohraby 

2. Parýzek Jakub 2015 4:11 Sokol Senohraby 

 

Holky 6 - 7 let (2015 - 2014, 1x krátký okruh 700 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Táborská Anna 2014 4:03 Sokol Senohraby 

2. Zahrádková Ela 2015 4:21 Sokol Senohraby 

3. Zahrádková Ema 2015 4:41 Sokol Senohraby 

4. Kupčová Karolína 2014 5:40 Říčany 

 

Kluci 8 - 9 let (2013 - 2012 , 1x krátký okruh 1300 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Bína Mikuláš 2012 6:13 SKI Senohraby 

2. Lukeš Jan 2012 9:20 LBS sport team 

3. Smutný Tomáš 2012 15:59 Sokol Senohraby 

 

Holky 8 - 9 let (2013 - 2012 , 1x krátký okruh 1300 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Vaňková Alena 2013 6:18 Sokol Senohraby 

2. Roučková Julie 2013 6:38 Sokol Senohraby 

3. Doupovcová Týna 2012 6:39 Sokol Senohraby 

4. Parýzková Lucie 2013 7:01 Sokol Senohraby 

5. Brožíková Marie 2012 7:02 Atletika Benešov 

6. Zahrádková Leontýna 2012 7:07 Sokol Senohraby 



Kluci 10 - 11 let (2011 - 2010, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Fabián Šimon 2010 8:19 Sokol Senohraby 

2. Podešva Patrik 2010 8:38 Sokol Senohraby 

3. Seidl Marek 2011 10:05 OB Říčany 

4. Zelenka Adam 2010 10:28 Sokol Senohraby 

 

Holky 10 - 11 let (2011 - 2010, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Veselá Julča 2010 9:34 Sokol Senohraby 

2. Šimečková Anna 2010 9:35 Sokol Senohraby 

3. Roučková Viky 2010 10:22 Sokol Senohraby 

4. Možíšová Magdaléna 2010 10:27 Sokol Senohraby 

5. Možíšová Magda 2010 10:27 Sokol Senohraby 

6. Skořepová Eliška 2011 10:34 Sokol Senohraby 

7. Straková Karolína 2010 11:02 Sokol Senohraby 

8. Hanzlová Kateřina 2011 11:50 SKI Senohraby 

9. Poslušná Karla 2010 13:18 Sokol Senohraby 

 

Kluci 12 - 13 let (2009 - 2008, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Šťastný Pavel 2009 8:05 Sokol Senohraby 

2. Fabián Aleš 2009 8:06 Sokol Senohraby 

3. Lakosil Tomáš 2009 9:25 Sokol Senohraby 

4. Doupovec Ondra 2008 9:28 Sokol Senohraby 

5. Brožík Ivan 2008 10:19 Atletika Benešov 

 

Holky 12 - 13 let (2009 - 2008, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Bínová Viktorie 2009 9:10 SKI Senohraby 

2. Seidlová Magdalena 2009 10:27 OB Říčany 

3. Herynková Lucie 2009 10:29 Sokol Senohraby 

4. Foltýnová Ami 2008 10:32 Sokol Senohraby 

5. Smrčková Bára 2009 10:33 Pyšely 

6. Malá Viky 2009 10:35 Sokol Senohraby 

7. Kupčová Eliška 2009 10:43 Sokol Senohraby 

8. Hanzlová Karolína 2008 11:58 SKI Senohraby 

9. Přibíková Tereza 2008 12:30 Senohraby 

 

Kluci 14 - 15 let (2007 - 2006, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Šulc Štěpán 2007 11:03 LBS Sport Team 

2. Bína Šimon 2007 11:38 SKI Senohraby 

3. Zahrádka Vítek 2007 18:40 Sokol Senohraby 

4. Anderle Matyáš 2007 18:40 Sokol Senohraby 

5. Vondrák Ondra 2007 18:40 Sokol Senohraby 

 



Holky 14 - 15 let (2007 - 2006, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Silvey Olívie 2006 10:50 Sokol Senohraby 

2. Horadová Ela 2007 11:44 Sokol Senohraby 

3. Lichtenbergová Zuzana 2007 11:50 Sokol Senohraby 

4. Šimečková Katka 2006 12:11 Sokol Senohraby 

5. Kotišová Karolína 2006 12:47 Sokol Senohraby 

6. Vojtová Klára 2007 12:51 Žižkovský tygři 

7. Šťastná Lucie 2006 13:08 Sokol Senohraby 

8. Fabiánová Tereza 2007 14:22 Sokol Senohraby 

9. Zelená Bára 2007 14:23 Sokol Senohraby 

10. Doupovcová Klára 2007 14:33 Sokol Senohraby 

 

Kluci 16 - 17 let (2005 - 2004, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Svoboda Vojtěch 2005 9:47 Pyšely 

 

Holky 16 - 17 let (2005 - 2004, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Svobodová Laura 2005 11:46 Sokol Senohraby 

2. Vondráková Kateřina 2004 14:11 SKI Senohraby 

3. Lichtenbergová Tereza 2005 14:20 Sokol Senohraby 

 

Muži 20 let a starší (2001 a starší, 2x dlouhý okruh s kopcem 5000 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Řehák Vít 1994 18:08 KOA 

2. Pávek Martin 1987 18:13 ČZU Praha - Rolníci 

3. Roštík Patrik 1986 19:08 Altra RED Team 

4. Seidl Miroslav 1974 19:41 OB Říčany 

5. Plášil Matěj 1999 20:10 Sokol Senohraby 

6. Šťastný Honza 1974 20:30 Sokol Senohraby 

7. Herynek Petr 1975 20:33 Sokol Senohraby 

8. Bína Jiří 1976 20:41 SKI Senohraby 

9. Pavel Vojta 1975 20:42 Žižkovský tygři 

10. Oberlander Honza 1975 20:44 Sokol Senohraby 

11. Koudelka Drahomír 1971 20:48 5hosty 

12. Jelínek Lukáš 1988 21:05 Decathlon Chodov 

13. Pelant Michal 1974 21:11 TK Radošovice 

14. Doležal Vít 1986 21:28 Mnichovice 

15. Veselý Honza 1965 21:42 Sokol Senohraby 

16. Kočovský Miroslav 1971 22:00 Sokol Senohraby 

17. Fabián Honza 1977 22:11 Sokol Senohraby 

18. Častvaj Daniel 1974 22:31 Mnichovice 

19. Šanda Dobroslav 1975 23:08 Chocerady 

20. Papež Zdeněk 1986 23:25 Velké Popovice 

21. Kohout Kryštof 2001 23:33 SKI Senohraby 

22. Teplý Ondřej 1978 24:11 Café racers 

23. Matisko Peter 1970 24:32 Pyšelský kopeček 

24. Přibík Martin 1974 24:40 SK Praga 

25. Roučka Jarda 1975 24:40 Sokol Senohraby 

26. Vidim Kryštof 2000 24:55 Senohraby 

27. Vidim Tomáš 1971 25:50 Senohraby 

28. Kalivoda Vladimír 1976 31:16 Kostelec nad Čer. lesy 



Ženy 20 let a starší (2001 a starší, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Elstnerová Monika 1984 11:13 HO Stromovka 

2. Skořepová Alena 1975 12:42 Sokol Senohraby 

3. Veselá Iva 1975 12:51 Sokol Senohraby 

4. Hamouzová Tereza 1986 13:07 Senohraby 

5. Doupovcová Martina 1976 13:26 Sokol Senohraby 

6. Teplá Jana 1979 13:27 TTT 

7. Šimečková Radka 1977 13:34 Sokol Senohraby 

8. Kunstová Lenka 1969 13:41 Sokol Senohraby 

9. Hofta Marta 1977 13:51 OB Říčany 

10. Pávková Hana 1988 13:53 STOB Praha 

11. Snozová Jana 1991 14:20 Hrusice 

12. Roučková Katka 1976 14:37 Sokol Senohraby 

13. Vojtová Radka 1978 15:01 Chocerady 

14. Hanzlová Markéta 1977 15:24 SKI Senohraby 

 

Nordic running (2x dlouhý okruh s kopcem 5000 m.) 
Umístění Příjmení Jméno Ročník Čas Oddíl, obec nebo město 

1. Tichovská Jitka 1961 38:50 Senohraby 

 

 


	Výsledková listina
	Kluci 6 - 7 let (2015 - 2014, 1x krátký okruh 700 m.)
	Holky 6 - 7 let (2015 - 2014, 1x krátký okruh 700 m.)
	Kluci 8 - 9 let (2013 - 2012 , 1x krátký okruh 1300 m.)
	Holky 8 - 9 let (2013 - 2012 , 1x krátký okruh 1300 m.)
	Kluci 10 - 11 let (2011 - 2010, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.)
	Holky 10 - 11 let (2011 - 2010, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.)
	Kluci 12 - 13 let (2009 - 2008, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.)
	Holky 12 - 13 let (2009 - 2008, 1x dlouhý okruh bez kopce 2000 m.)
	Kluci 14 - 15 let (2007 - 2006, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.)
	Holky 14 - 15 let (2007 - 2006, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.)
	Kluci 16 - 17 let (2005 - 2004, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.)
	Holky 16 - 17 let (2005 - 2004, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.)
	Muži 20 let a starší (2001 a starší, 2x dlouhý okruh s kopcem 5000 m.)
	Ženy 20 let a starší (2001 a starší, 1x dlouhý okruh s kopcem 2500 m.)
	Nordic running (2x dlouhý okruh s kopcem 5000 m.)


